
 

 

聖誕九日敬禮 

第八日（23/12）默西亞 ── 厄瑪努爾 

依照舊約先知的預言，默西亞的名字，將稱為「厄瑪努爾」（依七 14,八 8、9、10），

意思是「天主與我們同在」。耶穌的誕生應驗了此預言（瑪一 22-23；路二 6-11）。

這降生的默西亞並非普通的人，而是天主自己的兒子（迦四 4），來到世界上，與

我們同居共處，是要把我們由奴役中解救出來，使我們成為天主的兒女。 

 

主耶穌基督，你是救世的真主。你來到人間為拯救罪人，給世人

帶來永久的光明。求你幫助我們虔誠紀念你降生救世的奧蹟，

實踐你的教導，期待你的光榮再來；那時，大地昇平，眾百姓

都同聲歌頌你、我們的救主。你和聖父及聖神，是唯一天主，

永生永王。                                         亞孟。 



聖言誦讀（依撒意亞先知書 40: 9-11） 
給熙雍傳喜訊的啊！請登上高山！給耶路撒冷報喜訊的啊！請

大聲疾呼！高呼罷！不要畏懼！向猶大各城報告說：你們的天主

來了！吾主上主帶著威能來到，他的手臂獲得了勝利；他的勝利

品與他同在，他獲得的酬勞在他面前。他必如牧人，牧放自己的

羊群，以自己的手臂集合小羊，把牠們抱在自己的懷中，溫良地

領導哺乳的母羊。                          （反省讀經和默禱） 

                                         
聖母讚主頌 

對經：啊！厄瑪奴耳，我們的君王和立法者，列邦的期望，萬民

的救主，我的天主。求你快來，救贖我們。 

我的靈魂頌揚上主，※ 

我的心靈歡躍於我的救主、天主。  

因為他垂顧了他卑微的使女，※ 

今後萬代的人都要稱我有福。  

全能者給我作了奇事，※ 

他的名號何其神聖。   
他對敬畏他的人們，※ 

廣施慈愛，千秋萬世。  

他運用手臂，大施神威，※ 

把心高氣傲的人擊潰。  

他從高位上推下權貴，※ 

却提拔了弱小卑微。  

他使饑餓者飽饗美味，※ 

却使富有者空手而回。  



他扶助了他的僕人以色列，※ 

因為他常念及自己的仁慈。  

正如他曾應許我們的先祖：※ 

永久眷顧亞巴郎和他的家族。  

願光榮歸於父、及子、及聖神。※ 

起初如何，今日亦然，直到永遠。亞孟。 

對經：啊！厄瑪奴耳，我們的君王和立法者，列邦的期望，萬民

的救主，我的天主。求你快來，救贖我們。 
 

禱詞  

主耶穌，先知預言的、選民期盼的默西亞，你終於誕生在一個小

鎮、白冷，脫去了至高天主的威嚴，有如一個弱小的嬰兒出現人

間，免除了我們人性的懼怕，使我們能與你容易接近，並伴隨我

們走人生之路。我們感謝你、讚美你。求你再度顯示在我們的聖

堂中、在我們的團體中，在我們的家庭中，使人人都接近你、敬

愛你，如同牧羊人及東方賢士朝拜你，承認你是萬民的救主、天

地間唯一的主宰。 

 

主、基督，你是至高天主之子，卻甘願屈尊就卑，下降人間，解

救人類的苦難。  

主、基督，請快來，帶給我們真正的幸福和平安。  

主，你是智慧之源，通達一切，也能治理一切。  

主基督，請快來，帶給我們真正有益的知識，而能善為利用。  

主，你是天國的鑰匙，為人類開啟天國之門，為囚犯打開監牢。  

主基督，請快來，給受迫害的教會帶來真正的信仰自由。  



主，你是東方升起的旭日，驅除人間黑暗，給我們帶來溫暖。  

主基督，請快來，給世界帶來真理之光，照亮人生應走之路。  

主，你是「厄瑪努爾」，甘願與卑微的人為伴，同居共處。  

主基督，請快來，給孤苦的人們帶來所需要的慰藉。  

主，你是和平的君王，是使萬民合一與團結的角石。  

主基督，請快來，給分裂的民族、破碎的家庭帶來統一與

和諧。  
 
結束禱詞  

主基督，至高天主之子，請俯聽我們的祈禱；你甘願藉由童貞

瑪利亞降生成人，居住人間，與人同甘共苦；求使所有的人，

認出來並體驗到你的臨在，而得到真正的信仰，獲得所希求的

幸福。你是天主，永生永王。                         亞孟。 
 

「天主慈悲的花果 JuT（耶穌，我信賴祢）」

https://www.facebook.com/groups/1519760441673256/
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